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T1 EINAI TO ZYNAPOMO ANHIYXQN AKPQN

KAT I[TOX0O ZYXNO EINAI;

To X0vdpopo Aviiovywv Akpav (XAA) anotelel pio KoTdoToo
TOV VELPIKOV GUGTNHOTOC, 1) 0TTolo TPOKAAEL GTOV AVOp®TO pio
AKOTOULAYN TN OVAYKN Vo KWRoEL Ta Todta Tov. Ot avBpmmot e
YAA meprypdpovv kdmoteg popég pia endduvn aicOnon éviaong,
/Kot oav KATL vo, ToUmdet, va Koiel 1) vo tepratdet fadid péca
o710 Tode Tovg. Ta cupnTdpate Tov LTAA pmopet va
YXEWPOTEPEVGOVV TO ALOYEV A KO KOTO T1) JLAPKELN TNG VOYTOG,
0MNYDVTOG £T01 G€ TPOPANLOTO GTOV VIVO. ZVUTTOUOTA VOt
Svvatd va ekdnNAwBodv Kot katd T StdpKela TG NUEPIC, 101G
Hetd amd mapapovi) oty Kobiotn 8Eon yia peydlo ypovikod
Suaotnpa. Eivor emiong cuyvi n eK0NAWDOT] TOV GUUTTOUATOV
670 Vo, AKpo, 0ALG pmopel va ekdnidvovtal eVaALGE ota dipa,
N Ko Kot 6T SO AKPO, TAVTOYPOVO.

To 5-10% tov yeviko mAnBucpod epeavifer RLS kot cuyvotepa
eppaviletal 6 NAKIOUEVOUG.

T1 TPOKAAEI XYNAPOMO ANHEYXQN AKPQN;
To X0vdpopo Avijovyov "Akpav puropel va gival gite Tpotomadég
gite devteponafic (1 oAMMG OTOKOUAODIEVO GUUTTOUOTIKO).

Y116 meprocdtepes mepTMSELS tvan Tpotomadés. To
mpotonafég XHvdpopo Aviiouyov AKpov dev Exel Tpopavn artia,
aALG cvyva epeavilel KAnpovopkotnto. YIapyouv 0Umg,
evoei&elg ennpeacévou HETAPOAGHOD TG VTOTAUIVIG 1] KoL TOV
G1Mpov.

Agvtepomadeic LopPEG TOV GUVOPOLOV TPOKOAOHVTOL OO KATOLO,

vrofockovca attic. Mepikég amd avTég TG oLTieg amoTeAOLV M

OVETAPKELD GLONPOV, 1 VEPPIKN OVETAPKELD, KAODS Kot KATOlES

vevpondfeieg. To CUUTTOATA TOL GLVOPOLOV PTOpPEL ETioNG VOl

EUPAVIOTOVV KATA TNV EYKVUOGUVY KOl VO, E50.QPaVIGTOOV LETA TN

vévva.

>Ovdpopo Avicuywv Akpov propei eniong vo epeoviotel

devteponadmg AOY® POPUOKEVTIKNG Ay®YNS OTWG:

* Kdmown ovrikatabimtikd

* Aifo

» Kdamowa yoyratpicd eappoko (Tov amoKaAouvToL
VEVPOANTITIKA)

[IQz AIATITNQEKETAI TO XYNAPOMO

ANHIYXQN AKPQN;

H didyvoon Baociletol oty Topovcio TV T€666p0Y 0KoAoVOmY

TOPOTNPICEDV:

* O aoBeviig vidbBel TNV avdykn vo KIviGEL Ta. AKpa KATL IOV
GLYVA cVVOdEDETAL Kot 0O SLCAPESTES GONTCELC.

¢ To cvuntopata givor xepdtepa 1 Tapodvio LOVO KOTd TV
OVATOVOT).

* To cCUUTTONOTO VTOXDPOVY LEPIKMOG 1| TANPOC LE TNV Kivion.

* To copntodpota givot xepdTepa T0 amdYELLA 1) T VOYTOL.

IIO1A EINAI H O@EPATIEIA T'IA TO XYNAPOMO

ANHZYXQN AKPQON;

Agv vrdpyet Oepameio Tov va 0dnyel oty oon yo To ZHvdpopo

Aviovyov Akpov. YTOpYouV OLLmG OmOTEAECLATIKEG

QOPLOKEVTIKEG OYMYEG Y10 TOV ELEYYO TOV. L€ KATOLEG

TEPITTOGELS PTOPEl Vo avevpedei 1o vtofadpo mov TpoKalel TNV

EKONA@O™ TOL GLVOPOLOV. T Tapddetypa, ov évag acbevig éxel

YOUNAQ emineda amoBNKELHEVOL GLONPOV, CUUTANPDOLLOTO

o131 pov pmopovv va fonbncovv.

O1 TopOoKAT® PAPUOKEVTIKES AymYEG HTopovV va. fonfnicovv

OTIV OVTIUETATION TOV CUUTTOUATOV TOV GLVOPOUOV:

* dapuaka oyetiopeva pe ™ vromapivn. Tétolo amotelovv 1
AePovTomna, 1 POTIYOTIVI], | POTTVIPOAT KoL 1) TPOUUITEEOAT.

* ®dpuaxa oyetilopeva pe 1o GABA. Tétowa anotelodv
QAPLLOKO TTOV YPTCLULOTOLOVVTAL Y10, KATOLEG LOPPEG TOVOU,
OTMG M YKOUTATEVTIVY] KO 1) TPEYKAUTAAIVY|.

e Omoedn edppakxa. Tétowa amotelodv Qappoa ToV
GLVTAYOYPAPOVVTAL Y10, TOV TOVO, OTTMG 0ELKOAOVN KoL 1
vOAOEOVT.

H goppoxevtikn ayoyn Aappdaveror cuvifog apyd to andysoua,

pwv EeKviioovy ta cupnTodpato. Av ypetdleTor pmopet va Anedet

Kot vopitepa.

YXETIZETAI TO XYNAPOMO ANHIYXQN
AKPQON ME TH NOXO TOY PARKINSON H

AAAEXZ KINHTIKEXZ ATATAPAXEZXZ]

Av Kot avtipeTonileTol pe Vv 1010 QOpPUOKEVTIKY 0y®YT], TO
2ovdpopo Aviicuymv Akpmv kot 1 vocog tov Parkinson givon
oA dropopeTikd voonpata. Kamola acbeveig pe voso tov
Parkinson pmopet va £x0vv cOUTTOUATA TOV GLVOPOLOV, OAAGE TO
va, TaoyEl Kamolog and to XAA dev av&avel Tov kivouvo vo
voomoet kdmotog amd ) voco tov Parkinson.
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Ot meprocodtepot acbeveig pe ZHvopopo Aviicuywv AKpov
EKONADOVOLY KIVIIGELG 0TO. KO, KATA TOV DTVO. AVTEC 0L KIVIGELG
GUUPAIVOLV aVA TOKTE ¥POVIKG SIOGTIHATO, KoL PTOPEL VoL
copumepAapBévovy o peydio daKTuro, TOV Akpa TOdA, 1)
0AOKANPO TO KAT® GIKPO.

T1 MITOPOYN NA NEPIMENOYN OI AS@ENEIE

ME XYNAPOMO ANHIYXQN AKPQN;

To COUTTOATA TOL GLVIPOLOV ELPAVILOVLY SLOKVUAVOELS GE
SLOPOPETIKES YPOVIKEG TEPLOSOVG. MTOPOTHV VO VITOYWPNGOVY
TAMNP®G. YTAPYEL OULMOG TOOVOTITA TO GUUTTAUATO, VO ETLUEVOVY
KoL VoL YPECTEL CLUVEYNG XPNON POPUAKEVTIKNG OyWYNS. AVTO
woyveL 1Bl av vdpyel 0O1KOYEVELOKD 16TOPLKO TOL GLVIPOLLOV N
OV TO. GUUTTONATO EEKIVIIOOVV GE TPOYMPTUEVT NAKLAL.

T1 MITOPOYN NA KANOYN OI AXOENEIZ
I'TA NA BOHOHZOYN XTHN YOPEXH TQN

SYMIITOMATQN

Ot acBeveig mov mhoyovv and 1o THvdpopo Aviouyev AKpov

pUropolv va Kavouv ta eE1g yua va fonbfcovy oty Veeon TV

GUUTTOUATOV

* No amoedyovV QAPLOKO TOV ETOEVMDVOLV TO, GUUTTMOLOTO.
Tétowo ivat ta avTucTopvikd o og ypealovral
GLVTAYOYPAENON KOl YPNCULOTOLOVVTOL Y10 aALEPYiES KoL
STopoyég TOL VTVOV, OVIAYOVIGTEG VIOTAUIVIG TOL LELOVOLV
T voTio, Kot KAmotot THTot avTikataOMITIKGV.

* H doxnmon givar duvatdv va Bondnoet, 1dimg apod fondd oty
€\eVoT| VITVOV OMOKOTAGTOONG.

» Kdnotot acOeveig avakoveilovtal pe tn pAaén tov GKpov e
aAoLpéC M pe TNV Tomobénomn kpvov 1 (eotdv emBepdtmy.

* Noa cvppovievtolv kémolov wTpd 6V T0 CLUTTOUOTO
emdevdvovTaL og Babd mov peidvovy v toldtnta {ong
KOTA TNV NUEPOL.
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